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Masquer les odeurs corporelles est un phénomène social. Tout le monde se souvient de 
cette publicité «  A vue de nez, il est 5h ! » où l’on voyait cette femme qui travaillait dans un 
bureau et qui levait le coude et on sentait une odeur de transpiration ! Évidemment, c’était 
une époque (les années 50) où les déodorants étaient moins au point qu’aujourd’hui. Cela 
montrait bien qu’il fallait déjà camoufler ses odeurs de transpiration pour vivre en société, 
qu’on devenait une gêne, un désagrément et que l’on risquait d’être rejeté lorsque l’on 
sentait la transpiration. 
 
On ne cherche pas toujours à masquer les odeurs corporelles. Dans un contexte amoureux, 
où l’odeur de la peau, l’odeur de la transpiration, l’odeur de la chevelure peut jouer un rôle de  
stimulant ; mais c’est un contexte particulier. 
 
Dans la vie sociale, on cherche à camoufler ses odeurs. Alors, on cherche à les camoufler 
par la toilette, par les déodorants et par les parfums. On «maquille»  les odeurs corporelles 
avec des parfums pour essayer de camoufler ce que les odeurs corporelles ont de trop 
puissant. 
 

 
• Que serait une société sans odeur ? 

 
Une société sans odorat et sans odeur serait une société déshumanisée car les odeurs, 
dans nos contacts humains, jouent un rôle extrêmement important. Lorsqu’un être que l’on a 
aimé disparait et que l’on sent un vieux pull-over laissé dans une armoire, on sent les odeurs 
qu’il a laissées dans le pull-over. Et cet être revit, il réapparait. Donc, les odeurs corporelles 
sont essentielles. 
 
Une mère qui ne peut pas sentir l’odeur de son bébé, un bébé qui ne peut pas sentir l’odeur 
de sa mère, c’est très grave. Un enfant que l’on sépare de sa mère et qui ne peut plus sentir 
son odeur développe des troubles psychiques et cognitifs. 
 
Les gens qui ont perdu l’odorat se plaignent d’ailleurs d’une très sévère mutilation, de 
dépressions, de trouble de leur sexualité, de trouble de leurs comportements sociaux… 
Donc l’odorat joue un rôle essentiel et vivre sans odeur aurait des conséquences 
gravissimes à mon avis. 
 


